
 
 

Voorstel Avondmaal/Maaltijd van de Heer, als onderdeel van het nieuwe 
gemeenteprofiel voor Zwolle-West (bijlage bij de Zondagsbrief van 20 en 27 september)  

Achtergrond van het voorstel:  
De wijkgemeenten Stinskerk en Open Kring hebben de intentie om vanuit deze twee 
gemeenten één NIEUWE wijkgemeente te vormen voor Zwolle-West. De kerkenraden zijn 
bezig om dit uit te werken en vorm te geven.  
In dit proces heeft ook het gesprek over de viering van het Avondmaal/Maaltijd van de 
Heer een plaats. 
Komende vanuit twee verschillende “tradities” zijn we als gezamenlijke kerkenraden 
gekomen op het punt dat nu een voorstel gewenst is. Binnen onze gezamenlijke 
vergaderingen is het onderwerp verschillende keren besproken, evenals expliciet op de 
“Havendag”, in maart 2026. 
We zien als kerkenraden dat onze wijken nu gegroeid zijn van “verschillen tussen” naar 
“verscheidenheid/veelkleurigheid over de grenzen heen/meerstemmigheid”. Deze 
verschillende invalshoeken zijn voor ons geen belemmering, maar juist een bron van 
inspiratie om tot een NIEUWE gemeente te komen.  
Het vraagt geven van ruimte aan elkaar en waardering voor elkaar, met het oog op waar 
het om gaat, in het besef dat het de Heer is die ons aan Zijn tafel roept.  
 

De huidige situatie: 

• Open Kring: vier of vijf keer per jaar viering van de Maaltijd van de Heer, lopend 
naar voren, waar gemeenteleden eerst brood krijgen en eten en vervolgens 
wijn/druivensap krijgen en drinken; op Witte Donderdag matses i.p.v. brood; 
formulier dat gebruikt wordt, wisselt per voorganger; de week voor het 
Avondmaal wordt het niet aangekondigd; algemene nodiging, maar niet expliciet 
wie wel of niet; in de Kinderkring wordt het Avondmaal besproken; daarna, als de 
kinderen weer terug zijn in de kerk wordt het Avondmaal gevierd, waar zij dus ook 
welkom zijn;  

• Stinskerk: vijf keer per jaar viering van het Heilig Avondmaal; twee keer per jaar 
(Goede Vrijdag en november) zittend aan tafels voor in de kerk, in meerdere 
groepen (vaak twee of drie); drie keer per jaar blijven de gemeenteleden op hun 
plaats zitten en lopen de diakenen door de rijen, waarbij men wacht tot iedereen 
brood heeft ontvangen en dan eet men tegelijkertijd; daarna hetzelfde met de 
wijn/druivensap; formulier dat gebruikt wordt, wisselt per voorganger; de week 
voor het Avondmaal wordt het meestal wel aangekondigd, maar geen formulier 
voorgelezen; genodigd zijn alle belijdende leden en volwassen doopleden en 
gasten die de Heer belijden;  

 

Voorstel is om:  

• Met het oog op het toegroeien naar een nieuwe gemeente te besluiten tot 
Avondmaalsvieringen die open staan voor iedereen die op de nodiging van de 
Heer wil ingaan.  
Dit betekent dat de toegang tot het Avondmaal in de Stinskerk wordt verruimd ten 
opzichte van de huidige situatie. Op 17 januari 2027 willen wij het Avondmaal in 
een gezamenlijke dienst voor het eerst samen op deze manier vieren.  

 

Waarom dit voorstel:  

• We willen voor de NIEUWE gemeente in Zwolle-West aangeven waar we voor 
staan. 



• De Heer heeft gezegd: “Doe dit tot mijn gedachtenis”. Iedereen die Hem wil 
gedenken is uitgenodigd.  

• De viering van het Avondmaal/Maaltijd van de Heer is de basis van ons gemeente-
zijn, waarin de Heer nabij is. Het gaat ons besef te boven, we kunnen ons hierin 
wel verdiepen en hierin delen. 

• We willen ruimte bieden aan meerdere vormen van vieren, bepaald door de 
accenten die hierin mogelijk zijn (denk aan kerkelijk jaar, thema's e.d.) 

 

Dit vraagt afstemming met:  

• Diaconie van beide wijken  

• Kinderkring en Stinskids  

• Preekvoorziening van beide wijken  
 

Horen van de gemeenten en mogelijk vervolg:  

• In de gemeenteberaden van 27 september presenteren we dit voorstel als 
onderdeel van het nieuwe gemeenteprofiel en waar nodig lichten we het verder 
toe. Gemeenteleden krijgen de gelegenheid hierop te reageren. Dit gebeurt per 
gemeente apart.  

• In de week hierna verwerkt de werkgroep Avondmaal de reacties die hieruit naar 
voren zijn gekomen en formuleert de werkgroep een definitief voorstel voor de 
wijkkerkenraden. (deze werkgroep bestaat uit de voorzitters, scriba’s en ds. 
Zweers)  

• In het najaar van 2026 willen we nog een verdiepingsavond over het thema 
Avondmaal houden.  

• Als het voorstel door beide wijkkerkenraden aangenomen wordt, willen we een 
eerste gezamenlijke viering houden op 17 januari 2027. Vanaf dat moment zullen 
avondmaalsvieringen nog niet altijd gezamenlijk zijn, maar wel altijd volgens het 
hierboven geformuleerde voorstel. De vorm van de viering leggen wij niet vast.  

 

 


