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HEMELHOOG 203 / Via Dolorosa

Langs de Via Dolorosa in Jeruzalem die dag,
verdrongen zich de mensen in de straat.
Daar staarden ze Hem na:

de man die sterven moest op Golgotha.

Refrein:

Langs de Via Dolorosa, heel die lange lijdensweg,

ging de Christus, onze Koning als een lam.

Maar omdat Hij van ons hield met heel zijn hart, is Hij gegaan,
langs de Via Dolorosa, heel de weg naar Golgotha.

Er kwam bloed uit al zijn wonden, uit de striemen op zijn rug,
uit de kroon van doornen om zijn hoofd geklemd.

En Hij droeg met elke stap

de hoon van hen die schreeuwden: "Kruisigt Hem!."

Refrein.

Zijn kruis werd een troon, zijn bloed wast ons schoon
en het stroomt door het hart van Jeruzalem

PSALM 27

1

Mijn licht, mijn heil is Hij, mijn God en Here!
Waar is het duister dat mij onheil baart?
Mijn hoge burcht is Hij, niets kan mij deren,
in zijn bescherming ben ik wel bewaard!

Of zich de boosheid tegen mij verbindt

en op mij loert opdat zij mij verslindt,

ik ken geen angst voor nood en overval:
het is de Heer die mij behouden zal!
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7

O als ik niet met opgeheven hoofde

zijn heil van dag tot dag verwachten mocht!
O als ik van zijn goedheid niet geloofde,
dat Hij te vinden is voor die Hem zocht!
Wees dapper, hart, houd altijd goede moed!
Hij is getrouw, de bron van alle goed!

Wacht op den Heer, die u in zwakheid schraagt,

wacht op den Heer en houd u onversaagd.

Hemelhoog 181 / LIED 118

1

Hij kwam bij ons heel gewoon

de Zoon van God als mensenzoon.
Hij diende ons als een knecht

en heeft zijn leven afgelegd.
Refrein:

Zie onze God, de Koning-Knecht.
Hij heeft zijn leven afgelegd.

Zijn voorbeeld roept ons te dienen elke dag,
gedragen door zijn liefdemacht.

2

En in de tuin van de pijn

verkoos Hij als een lam te zijn,
verscheurd door angst en verdriet
maar toch zei Hij:'U wil geschiedt'’
Refrein:

4

Wij willen worden zoals Hij
Elkanders lasten dragen wij.

Wij is er need'rig en klein?

Die zal bij ons de grootste zijn.
Refrein:
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PSALM 22

1

Mijn God, Mijn God, waarom verlaat Gij mij

en blijf zo ver, terwijl ik tot U schrei,

en redt mij niet, maar gaat aan mij voor bij?

Hoe blijft Gij zwijgen?

Mijn God, ik doe tot U mijn kreten stijgen

bij dag, bij nacht. Tot U slechts kan ik vluchten,
maar krijg geen rust, geen antwoord op mijn zuchten
in klacht op klacht.

Hemelhoog 626: Aan uw voeten, Heer

Refrein

Aan uw voeten, Heer,

is de hoogste plaats;
daarom kniel ik neer bij U.
Om bij U te zijn

is de grootste eer;
daarom buig ik mij voor U.

1

Ja, ik verkies nu om bij U te zijn

en om naar U te luist'ren.

In plaats van altijd maar weer bezig te zijn,
kom ik nu tot U, o Heer.

Refrein:

2

Mijn hart verlangt er naar om samen te zijn,
hier in een plaats van aanbidding.

In geest en waarheid samen één te zijn,

in aanbidding voor U.

Refrein:

3

Zoals een vader die zijn kind omarmt,

ja, zo omarmt U ook mij.

U bent een Vader die vertroost en beschermt
en ik kom tot rust bij U.

En ik kom tot rust bij U,
en ik kom tot rust bij U.
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HEMELHOOG 202: Uw genade is mij genoeg

1

Zie hoe Jezus daar loopt in Jeruzalem
met een kruis op zijn rug

en een doornenkroon.

Hoor de menigte schreeuwt en roept:
'Kruisigt Hem?!'

Zo gaf God zijn eigen Zoon.

2

Zie het Lam aan het kruis

daar op Golgotha,

als de koning der Joden wordt hij veracht.
Zie de liefde voor ons in zijn ogen staan
als hij roept: 'Het is volbracht'.

Refrein:
Ja, ik dank U voor uw genade, o Heer,
dat U het kruis voor mij droeg.

U bewijst uw genade aan mij telkens weer.

Uw genade is mij genoeg.

3

In het rijk van de dood is Hij neergedaald.
Ja, uit liefde voor ons heeft Hij dit gedaan.
Maar de steen van het graf is

nu weggehaald,

Jezus leeft, Hij is opgestaan.

Refrein:
Ja, ik dank U voor uw genade, o Heer,
dat U het kruis voor mij droeg.

U bewijst uw genade aan mij telkens weer.

Uw genade is mij genoeg,
uw genade is mij genoeg.

4

En nu kom ik tot U met vrijmoedigheid,
met ontzag en respect

kniel ik voor U neer.

U bent Koning en God tot in eeuwigheid,
U bent Jezus, de hoogste Heer.
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Refrein:

Ja, ik dank U voor uw genade, o Heer,

dat U het kruis voor mij droeg.

U bewijst uw genade aan mij telkens weer.

Uw genade is mij genoeg,
uw genade is mij genoeg

Een toekomst vol van hoop

In de nacht van strijd en zorgen
kijken wij naar U omhoog,
biddend om een nieuwe morgen,
om een toekomst vol van hoop.

Ook al zijn er duizend vragen,
al begrijpen wij U niet,

U blijft ons met liefde dragen,
U die alles overziet.

U geeft een toekomst vol van hoop;
dat heeft U aan ons beloofd.
Niemand anders, U alleen,

leidt ons door dit leven heen.

U heeft ons geluk voor ogen.
Jezus heeft het ons gebracht.
Mens, als wij, voor ons gebroken
in de allerzwartste nacht.

U bent God, de Allerhoogste,
God van onbegrensde macht.
Wij geloven en wij hopen

op het einde van de nacht.
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GEZANG 182

1

Jezus, leven van ons leven,
Jezus, dood van onze dood,
Gij hebt U voor ons gegeven,
Gij neemt op U angst en nood,
Gij moet sterven aan uw lijden
om ons leven te bevrijden.
Duizend, duizendmaal, o Heer,
zij U daarvoor dank en eer.
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