OP ADEM Johannes 14: 26, Pinksteren 24 mei 2026,
Lieve mensen,

1 Drie jaar geleden waren we met Pinksteren hier in de kerk in een
feestelijke stemming. Want we vierden en verklaarden dat we met
startzondag zouden gaan fuseren. En daarom stond hier een grote houten
zon. Daarop plaatsten we onze vlammetjes van hoop en licht. Het werd
een stralende zon met vlammende persoonlijke woorden en wensen voor
ons nieuwe Huis van Leven, de titel van ons kersverse beleidsplan.

We zijn nu drie jaar verder. Hoe is het ons vergaan? Na de
Pinkstervreugde kwamen we als PGZ en wijkgemeente terecht in zwaar
weer. Het werd een soort zonsverduistering. De keuze voor een
kerkgebouw Ak-Ok bracht en brengt heftige emoties te weeg. Er groeide
een grimmige sfeer van ruzie. Iedereen leed eronder en dit is nog steeds
gaande. Iets waarvan je toch niet wilt dat het in de krant terecht komt...
Hoe heeft het allemaal zover kunnen komen?

2 En nu, nu is het Pinksterfeest 2026...Vlam in de pan?

Kunnen we er ondanks deze crisis nog in geloven? Pinksteren, het feest
van de Geest, de heilige Geest, die iedereen in vuur en vlam zet. Ja, in
vuur en vlam, dat kun je nu ook heel anders verstaan.

Toch wil ik de moed niet opgeven. Juist nu, juist vandaag hebben wij als
broeders en zusters van onze gefuseerde wijkgemeente de Geest van
Gods liefde zo bikkelhard nodig. Juist in crisistijd kunnen we niet zonder
de spirit van Christus, die Hij ons heeft beloofd.

3 Bijna 2000 jaar geleden waren ook de leerlingen van Jezus in
mineur. Ze zaten verstijfd en angstig bij elkaar. Jezus was ten hemel
gevaren. Hun meester in liefde en wijsheid was verdwenen in een wolk.
Wat nu? En dan gebeurt het Pinksterwonder. Op het joodse feest van de
oogst en de wet steekt er ineens een nieuwe wind op. De heilige Geest
vult hun harten en hoofden als de adem van God. Geest, pneuma
(Grieks), ruach (Hebreeuws), dat woord betekent letterlijk adem,
ademtocht, geestkracht.

Gemeente, ja, dat beeld van de Geest als adem van God vind ik mooi. Wat
hebben we nodig als we als individu of als geloofsgemeenschap in
ademnood zijn? Dan willen we toch op adem komen dankzij de
levensadem van Gods Geest.

4 Een kleine oefening: ontspan, haal eens diep adem, houd die even
vast en blaas de adem langzaam uit. En nog eens...ja, Pinksteren lijkt wel
wat op Mindfulness, of liever soulfulness, onze opgejaagde zielen kunnen
in een ontspannen toestand weer een beetje volstromen met nieuwe
levensadem. Zonder adem hebben we geen leven; Iedere ademhaling is
welbeschouwd toch een godsgeschenk. Zo dichtbij is God... zo dichtbij valt



de geest van Christus te voelen, als de lucht in onze longen. Staan wij
ervoor open?

Pinksteren wordt ook wel vaak de geboorte van de kerk genoemd, het
verjaardagsfeest van de gemeente van Christus...Wat verstaan wij onder
kerk? De kerk is ten gevolge van misstanden in de geschiedenis (zoals
kerkscheuringen, machtsmisbruik, seksueel geweld) helaas een belast
woord geworden: wie alle Pinksterverhalen goed op zich laat inwerken
merkt dat alles vooral gaat om de herschepping van een vitale en
aantrekkelijke doorstart in Jezus’ naam en in zijn geest. Een enthousiaste,
aanstekelijke beweging in navolging van Christus...Een plek waar zelfs alle
taalbarriéres worden overwonnen, omdat we elkaar werkelijk willen
ontmoeten via de ene Pinkstertaal van de liefde.

5 Kerk betekent niet gebouw, of organisatie, maar het woord ‘kerk’
letterlijk: dat wat van de Heer is (kyriake). En wat is er van de Heer? Wat
wil Hij? Iemand zei eens: ‘Jezus verkondigde het koninkrijk van God en
wat kwam er: de kerk.’ Klein begonnen en uitgegroeid tot een
wereldreligie met tal van grote en kleine kerkgebouwen. Heerlijk als het
goed gaat, maar o zo vreselijk en verdrietig als het kerk-zijn rammelt en
rommelt, en van broedplaats van de heilige Geest verandert in een
wespennest met een plaaggeest uit de fles.

Wat is dan nodig? Wat hebben wij nodig? Ik zou zeggen:
verootmoediging, nederigheid en nieuwe aandacht voor de geest
als Gods adem. Wij liggen bij wijze van spreken in coma en hebben Gods
mond-op-mond beademing van harte nodig. Kan de Geest ons hier en nu
reanimeren? Ja, dat kan, en daar geloof ik in. Anders zou ik hier niet
staan...

6 Hoe dan? Ach ja, eigenlijk zouden we haast elke zin uit onze gelezen
Bijbelverhalen kunnen vertalen naar vandaag, Laat ik me beperken tot
deze ene zin (Joh 14:26). Jezus zet in bij de blijvende liefde tussen Hem,
de Vader en ons: Die liefde is zowel bron als permanente verblijfplaats van
God Zelf in ons allen. En dan volgt zijn warme bemoediging: ‘De Heilige
Geest zal als pleitbezorger komen en jullie alles in herinnering brengen
wat Ik jullie heb gezegd!”

Dat is het dus: Gods Geest geeft ons nieuwe levensadem als Parakleet:
dat is een Grieks woord met prachtige betekenissen: Hij komt als trooster,
als helper, als gids en wegwijzer, als advocaat en steunpilaar. Wat willen
we nog meer?

We hoeven bij wijze van spreken alleen maar onze mond, onze neus en
longen, te openen om deze geest als levensadem en geestkracht binnen te
laten. Spel (bij elke ademhaling) daarom steeds weer de woorden, die
Jezus heeft gesproken, één voor één. Woorden als geloof, hoop en liefde
(zie naast mij aan de wand). Spel ze allemaal: Om de goede geest telkens
te kunnen onderscheiden van de kwade geest.



7 Daarom lezen we in de kerk of waar ook in de Bijbel om op adem te
kunnen komen. Daarom mediteren we over een heilig woord, zoals
vandaag de heilige Geest als herademing, of zoals Oosterhuis het zegt in
zijn eigentijdse Veni sancte Spiritus:

Even rusten/ voor tobbers en zwoegers, voor krampachtigen:
een verademing ben je, God!
Hierheen, geest, hierheen Adem, niets ben ik zonder jou.

Lieve gemeente, Pinksteren 2026, juist in crisistijd kunnen wij dankzij
Gods adem weer op adem komen om vanuit geloof, hoop en liefde te
groeien in gemeenschap en beweging. Laat de kerkgebouwencrisis niet
het laatste woord krijgen, maar stel je open en maak werk van de liefde
en vrede van God die alle verstand te boven gaan. Daarom bidden wij,
daarom zingen wij:

Kom Schepper Geest, daal op ons neer,
herschep ons hart, vernieuw ons Heer.

Moge het zo zijn in naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Allen: Amen.



